 SIVOS DE CRETOT


SEMAINE DU 16 AU 20 SEPTEMBRE 2019
	Lundi
	Mardi
	Jeudi

	Vendredi

	Radis, beurre
Cordon bleu

Petits pois, carottes

Pommes vapeur

Carré de l’est

Mousse au chocolat
	Crêpe au fromage
Paupiette de veau, sauce forestière

Haricots beurre

Semoule

Rondelé nature

Compote de pommes
	Tomates vinaigrette
Bœuf braisé, bourguignon

Riz

Poêlée campagnarde

Yaourt sucré

Fruit de saison
	Salade du chef
Brandade de poisson

(plat complet)

Emmental

Génoise au chocolat, crème


SEMAINE DU 23 AU 27 SEPTEMBRE 2019

	Lundi
	Mardi
	Jeudi


	Vendredi

	Concombres vinaigrette
Gratin de macaronis au jambon

Camembert

Compote pomme, abricot
	Cervelas 
Escalope de volaille, sauce suprême

Jeunes carottes

Blé

Gouda

Entremets chocolat
	Carottes râpées
Hâché de bœuf, sauce barbecue

Frites au four

Courgettes provençales

Yaourt sucré

Gâteau aux pommes
	Terrine de poisson, mayonnaise
Beignets de calamars ketchup

Poêlée de légumes fromagère

Cantafrais

Nappé caramel


